
 
 
 
 
 
 
 
 
Sehr geehrte(r) Herr/Frau XY 
 
Ich habe mir nun ihre Unterlagen genau angeschaut und möchte Ihnen eine 
Sanierungsplanung vorstellen: 
Zum besseren Verständnins habe ich diese in vier Teile aufgegliedert: 
 

1. Die Vorarbeiten:  -    Untersuchung, Röntgenbilder, Planung (gemacht) 
- Zahnreinigung vorgängig der Sanierung bei der DH 

(empfohlen) 
 

2. Versorgung im Unterkiefer 
Gemäss Ihrem Wunsch entfernen wir die alten Amalgamfüllungen und 
ersetzten diese durch Keramikarbeiten oder Kompositfüllungen. 
Bei den grösseren Stockzähnen empfehle ich das stabile Keramik,  
bei den kleineren Füllungen bei den Prämolaren habe ich gute Erfahrungen 
mit dem preisgünstigeren Komposit (zahnfarbener Kunststoff) gemacht. 
Bei einem wurzelbehandelten Zahn (45) ist es nötig einen Aufbau zu machen 
und dann darüber die Krone zu setzten: Keine komplizierte Sache, aber etwas 
Mehraufwand. 

 
3. Versorgung Oberkiefer Option: Prämolaren neu versorgen oder belassen? 

Je nach Ihrem Wunsch kann man 2 Zähne im Oberkiefer vorläufig noch so 
belassen, wie sie sind, oder wir entscheiden uns, diese zwei Zähne auch 
gleich in die Sanierung miteinzubeziehen. 
Beides ist möglich: Vielleicht möchten Sie diese zwei Zähne auch in dieser 
Sanierung schön und stabil versorgt haben, dann wäre jetzt die Gelegenheit 
dazu. Oder wir warten noch etwas ab und erledigen dies vielleicht später? 

 
4. Versorgung Oberkiefer 

Auch hier entfernen wir die alten Amalgamfüllungen und  ersetzen diese im 
Molarenbereich mit Keramik und weiter vorne, bei den kleineren Zähnen durch 
Komposit. Eine ältere Füllung am letzten Stockzahn links oben (27) empfehle 
ich auch mit Keramik zu ersetzten. 
Die Krone links oben (26) lasse ich vorerst so bestehen. 
 



 
 
Zum besseren Verständnis habe ich Ihnen noch ein farbiges Schema und Fotos 
beigelegt, so können Sie sich besser orientieren. 
 
Zwei Kostenschätzungen in unterschiedlicher Aufschlüsselung habe ich ebenfalls 
beigelegt. 
 
Bitte beachten Sie, dass ich das Total der Kosten inklusive der Option 3 (Versorgung 
der zwei Prämolaren im Oberkiefer) gerechnet habe. 
Sollten Sie darauf verzichten wollen reduziert sich die Schätzung um ca Fr. X 
 
Ich rechne aber gerne vollständig und eher grosszügig. Deshalb habe ich auch die 
Kosten der Zahntechnik (geschätzt) in meine Berechnungen einbezogen. 
 
Gerne bin ich bereit, an unserem nächsten Termin am 4.9. 2018 den Vorschlag mit 
Ihnen zu diskutieren und Ihre Fragen dazu zu beantworten.  
 
Ich hoffe, ihnen bis dahin einen verständlichen Vorschlag mit Variante unterbreitet zu 
haben. 
 
 
 
      Freundliche Grüsse! 
 
 
 
 
      Lorenz Flückiger 



 
Planung: Sanierung Detailplanung, mit Option 3. 
 

1. Vorarbeiten, Diagnostik, Planung, Dentalhygiene. 
    1 x 40000  Befundaufnahme; Zweitmeinung 
    1 x 40252  Fallbezogene Behandlungs-/Kostenplanung 
    1 x 40300  Grundtaxe für Arbeitsplatzdesinfektion 
    10 x 40500  Intraorales Röntgenbild  
    4 x 40970  Fotoaufnahme 
    12 x 41110  DH-Behandlung pro 5 Min. 
 
Leistungen: X 
 

2. Unterkiefer Versorgung. 
(Z:44)  intrak. Stift 
(Z:44)  Stumpfaufbau plastisch Tetric 
(Z:44)  Vollkeramikkrone E-Max  
(Z:45)  Total Etch / OptiBond FL / Tetric Evo Ceram 1-Hö präm ling. Höcker   
(Z:46)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl Totalrekonstruktion   
(Z:47)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl Totalrekonstruktion   
(Z:35)  Total Etch / OptiBond FL / Tetric Evo Ceram 2-fl OD   
(Z:36)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl Totalrekonstruktion  Emax  
(Z:37)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl Totalrekonstruktion   
 

Leistungen: X inklusive Zahntechnik 
  
 

3. Option: Prämolaren im Oberkiefer neu versorgen: + 2x Keramik auf Wunsch 
(Z:15)  Vollkeramikkrone E- 
(Z:25)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl pal. Höcker   
  
Leistungen: X inklusive Zahntechnik 
  
 

4. Kunststoff- / Keramik- Inlays indirekt im Oberkiefer, dazu 1 Füllung Komposit 
(Z:17)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl Totalrekonstruktion   
(Z:16)  Ultra-Etch / Multilink / Inlay ind. 3-fl Totalrekonstruktion   
(Z:27)  Vollkeramikkrone E-Max 
(Z:23)  Total Etch / OptiBond FL / Tetric Evo Ceram Eckenaufbau  
 
Leistungen: X inklusive Zahntechnik 
  
 

Total: X  Inklusive Option 3. (Fr. X) gerechnet, inklusive Zahntechnik  
 

 

 



Sanierungsplanung : Oberkiefer 
 
Rechts          Links 

 
 
 
Ersatz alter Füllungen mit Keramik 
 
Ersatz der alten Füllung mit Komposit 
 
Option 3: Wollen wir diese Zäne auch neu versorgen oder noch so lassen? 
 
Diese Krone hier lassen wir vorerst so. 
 
 
 
 



Sanierungsplanung : Unterkiefer 
 

 
 
Ersatz alter Füllungen mit Keramik 
 
Ersatz der alten Füllung mit Komposit 
 
Hier ist ein Stiftaufbau mit Keramik-Krone geplant 
(dieser Zahn ist wurzelbehandelt). 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 


